CERAGEM MASTER V3

Coje

Ceragem V3

automatické termomasazni lehatko

kombinuje CERAGEM tlakovou masaz a plsobeni infraCerveného tepla

uvolnuje zadove svaly (pomoci interniho projektoru vedeného podél patere)
zklidriuje nervové drahy v lidském téle

zlepSuje krevni obéh a cirkulaci Zivotni energie — celkova regenerace organismu
zmirni bolesti zad, kloub(, ramen, §ije

uvolni ztuhlé svaly

posiluje imunitu

zlepsuje problémy s krevnim obé&hem a lymfou

uréeno pro celé télo do domaciho uziti

Pro¢ Ceragem

zvySuje obranyschopnost a psychickou odolnost

poskytuje komfort, jednoduchost a bezpeénost

ucinna terapie a ochrana zdravi spojenim osvé&d&enych lé€ebnych metod s vyspé&lymi
technologiemi

trvala Gleva pfi riznych bolestech

je domacim Iékafem, masérem a terapeutem

jedina registrované zdravotni pomdcka na svété v kategorii termoakupresurnich masézZnich
pfistrojl

Uginky na lidské télo

OBLAST KRIZE
Plsobeni interniho projektoru v okoli patefe uvoliiuje mi$ni nervy a odstraiiuje bolesti zad
zplsobené $patnym drzenim téla, nedostatkem sportu a dal$imi §patnymi navyky.

KRK
Valecky tlakem pUsobi na reflexni body krku a tim uvolfiuji ztuhlou $iji po dlouhych hodinach

stravenych pfed monitorem pocitaée nebo televize.

BRICHO
Deviti bodovy projektor jemné masiruje oblast bficha, plsobi proti bolestem v této oblasti a
odstrariuji kiecCe.

NOHY _
Infraervené svétlo prohfiva svalstvo na nohach a klouby, aby jim ulevilo od kaZzdodenni

bolesti zplsobené tlakem pfi chlizi, stani nebo cviteni.

Pouzivané metody alternativni mediciny

Tlakova masaz

L]

tlakova masaz uvolnuje svaly a napéti v oblasti patefe a navraci ji do pfirozené polohy
protahuje pater a uvoliiuje tim tlak na meziobratlové plotynky, které funguji jako gelové
polstarky chranici obratle

funguje jako prevence proti tuhnuti a oslabovani zad

je prvni ¢asti masazniho CERAGEM programu

Chiropraxe

vyraz chiropraxe pochazi z fectiny - znamena uvolfiovani misnich nervli pomoci ruéniho
rovnani patefe

rozvinuta metoda alternativni mediciny Siroce praktikovana pfedevsim v USA, Kanadé, na
Novem Zélandé nebo v Anglii



» spravné narovnana pater pozitivné ovliviiuje celé télo a dovoluje mu navratit se ke svemu
pfirozenému rytmu

Akupresura
+ patfi mezi nejstarsi Ié¢ebné metody na svéte
. vyuziva stladovani specifickych akupresurnich bodl na povrchu lidského tela
harmonizuje organismus uvolfiovanim zablokované a nahromadéné energie Qi
je vhodna k odstrariovani bolesti zad a péatefe, uvolfiuje ztuhlou krénf siji, pomaha pfi bolesti
hlavy, pfi problémech spojenych s vnitfnim napétim a stresem
vhodna metoda pro udrZeni stalého zdravi

Moxovani
« moxovani smétuje teplo do téla, stimuluje krevni obéh a uvolfiuje napéti svall
+ teplo pfimo plisobi na akupresurni body a nasledné& dochazi k relaxaci a urychleni lé¢ebného
procesu
« posilenim energetické drahy se posiluje €innost organu

Termoterapie Infracervenym teplem
« pozitivni G&inky byly zaznamenany pfedevsim u krevniho obéhu — celkové zlepseni
zdravotniho stavu ¢lovéka
« b&hem masaze se do téla dostane optimalni davka infracerveného tepla (vnitfnimi projektory,
externimi projektory a epoxid-karbonovymi panely)
» diky externim projektoriim vyzafujicim infragervené teplo je moZno dosahnout na kazdou &ast
téla

Epoxid-karbonovy panel
+ generuje pro nase télo mnohostranné prospésné teplo
» jeho pomoci se zlepsuje krevni cirkulace i Zivotni energie, dostavuje se pocit uvolnéni a

omlazeni téla

Jadeit
+ polodrahokam pouZivany ve vychodni medicing ke stimulaci energie a Zivotni sily lidského téla
« Ceragem projektory jsou vyrobeny z jadeitu
« je ocefiovan pro svou vybornou schopnost udrZzovat a pfenaset teplo

Vyhody Ceragem Master V3
»  40-minutovy automaticky program
« kombinuje klasickou masaz s blahodarnym plsobenim infraCerveného tepla
« Skenovani patefe: program méfi - délku patefe od krku doll
- méfi vahu
- skenuje zakfiveni patefe
« Nastavitelna intenzita tlaku - sila masaze (1-6)
« Pokrogilé masazni programy - 10 automatickych, 1 poloautomaticky, 1 manualni
« Ceragem hudebni terapie - oSetfeni téla i duse najednou; obsahuje celkem 10 hudebnich
skladeb (kapacita 100) na SD pamétove karté
+ Napadity design, ve skladovacim provedeni
» Bez vedlejsich Gginkl

CERAGEM je bezpe&ny a odolny vyrobek, ktery pIni sv{j slib pfinosu zdravi a obnovy Zivotni sily.



Nazev ICZ je odvozen z toho, Ze jeho vinova délka le#i pod (infra = pod) Eervenym svétlem, tj. ma vétsi vinovou délku (je
neviditeIné) a md tepelny Glinek. Pfirozenym zdrojem je Slunce, umé&lym zdrojem napf. solux, topnd télesa, ¢lovék apod.
Tepelnd energie absorbovand ve tkdni se projevi vasodilataci (roz3ifeni cév v pokozce) a zéervenanim. Ucinek ICZ je mistni a
reflexni, zasahujici do vzddlenéjsich oblasti cestou pfenosu tepla.

INFRACERVENE ZARENI podporuje uzdraveni a lé&bu u téchto zdravotnich potii:

v" Harmonizuje krevni tlak (vysoky sniZuje a naopak nizky zvysuje)

v Detoxikuje krev (vyplavuje toxické latky z t&la ven)

v Podporuje krevni obéh - tim plsobi proti tvorbé& chronického revmatismu; tiéf bolest, Gnavu, stres a poskytuje tlevu od
vsech druh( artritidy (zanétlivé onemocnéni kioub()

bojuje proti kornaténi cév, onemocnénim tepen (rozsifuje tepny, cévy a kapilary)

pozitivné plsobi na tvorbu zdsoby bilych krvinek; zvy3uje rist bunék, slu¢ovani DNA a proteind v butikdch

plsobf pfi svalovych (sportovnich) zranénich stejné jako p¥i opakovanych Gnavovych zranénich

Prokazatelné sniZuje cukrovku a vysoky cholesterol

Srdecni a cévni onemocnéni - Jako potvrzeni poznatkl o zlepSovani kardiovaskuldrni kondice miiZe slouZit velky vyzkum
provedeny NASA na po&atku 80. let, ktery ved| k zavéru, Ze stimulace kardiovaskuldrniho systému infratervenym zafenim
bude idealnim zpisobem jak trénovat kardiovaskuldrni kondici u astronautl béhem dlouhych vesmirnych letf. Bylo
zaznamenano, Ze béhem ohfevu celého téla dochazf ke zvySeni pratoku krve z 5,65 - 7,91 |/min aZ do 14,69 I/min.
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Revma, artroza
Astma
Zmirfiuje bolesti - Zvysené periferni prokrveni zplsobuje transport nutny ke sniZovani edém, coZ poméhd zastavit zanéty,
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snizuje bolest a urychluje hojeni.
Nachlazeni

Bronchitida

Bolesti zad

Bederni ustfel (houser)

Zmirfiuje menstruaéni bolesti
Porucha funkce ledvin

Kréni, nosni a usni problémy (zanéty)
Problémy trdviciho Ustroji

Zapal plic

Problémy s prostatou, inkontinenci
Hemoroidy

Nespavost

Odbouravd stres a deprese
Pomahaji pfi oSetfovéni podkozeni mékkych tkéni a odstrafiovéani koinich problémd (akné, ekzémy, pragivina, lideje, opary,
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viedy, popaleniny)

omezuje a pfedchdzi tvorbé vrések, vyrovndva barevné odstiny pleti, podporuje tvorbu novych koZznich bunék, zabratiuje
tvorb& melaninového pigmentu, zpeviiuje pokoZku, vyhlazuje dolicky ,

odstrafiuje jizvy

v Zmirfiuje sluneéni popdéleniny

Celulitida

stimuluje metabolismus, podporuje odstrafiovani nékterych nebezpenych toxin, které se shromaZduji v burikdch (jako
napf. karcinogenni jedy téZkych kov(, jedovaté latky z jidla, mléénych vyrobkd, volné kyseliny, kyselinu mo¢ovou a Ginavové

jedy)
v" Celkova revitalizace télesnd i psychickd, stabilizuje produkci hormon

%,
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Infraéervené svétlo:

Sluneéni svétlo mizeme rozdélit na viditelné a neviditelné. Viditelné svétlo je lomené na €ervenou, oranZovou, Zlutou, zelenou, modrou, indigo nebo
fialovou barvu. Za &ervenym svétlem je svétlo neviditelné, které ma vinovou délku 0,76 - 1000 mikroni, zndme jako infratervené svétlo. Svétlo s
vinovou délkou 4-400 mikronll se nazyva daleké infracervené svétlo, 90 % svétla o vinové déice mezi 8-14 mikronl je védci nazyvéano Svétlo Zivota,
protoZe svétlo s touto vinovou délkou pomaha v ristu rostlindm i Zivogichim.

Lidské télo se sklada z vody a bilkovin. Dalsi Ziviny jako vapnik, Zelezo, sodik a dal&f jsou schopny vytvofit energii z infraerveného svétla o vinové
délce 5-30 mikront. Podle teorie fyziky je lidské télo schopno absorbovat infratervené svétlo o 5-30 mikronech, které je schopno zvysit lidskou
{t&lesnou) energii a vytvorit teplo v lidském téle. Takto rezonuje s lidskym télem a vytvafi lé€ivou silu. Pfedevsim vinova delka 6-14 mikronl je nezbytna
pro lidsky rist a veskeré byti.

Pfinosy infraterveného svétla na lidské télo:

1. Aktivuje molekuly vody a zvy$uje okysliéeni organismu

Lidské télo se sklada asi ze 70 % vody. Obsah vody v krvi je jesté vy38i - 80 %. Pokud krev nema dostatek kysliku molekuly vody v krvi vytvofi 4
molekuly vody a 1 molekulu kysliku coZ dohromady vytvoil "Linou vodu", kterd nebude schopna projit bufikami. Infradervené svétlo je schopné
rezonovat s molekulami vody a vytvofit tak 2 molekuly vody a 1 molekulu kysliku. To zvy3i okysliCeni téla, aktivuje buriky, zvySuje mentéini kondici,
imunitni systém, zpomaluje proces starnuti

2. Zleps$uje cirkulaci

Molekuly vody jsou schopné voIné se pohybovat mezi bufikami a rezonanci (vibraci) se pfeménit na energii, zvySuje teplotu pod pokoZkou, zvySuje tok
krve, roztahuje kapilary, &im v&tsi jsou kapilary, tim méné mame tlaku v srdci. Funkce Kkapilar je poskytnout kyslik a Ziviny vSem 60 triliontim lidskych
bunék a pfemistit odpad metabolismu ven z téla. Spatny krevni obé&h zplsobuje spoustu nemoci (vysoky krevni tlak, kardiovaskuldrni onemocnéni,
artritidu, ztuhlost a chlad v kongetinach...)

3. Zlep$uje metabolismus

Pokud se zlep$i krevni obéh, odpad z metabolismu odejde z téla rychleji, coZ snizuje zaté2 jater a ledvin. Tento odpad obsahuje t&zké kovy, které
zplsobuji rakovinu, kyselinu mié&nou, kterd zvySuje Unavu a starnuti, mastné kyseliny a podkozni tuk, uranové ionty, které zvy3uji tlak a kyselinu
modé&ovou, kterd zplsobuje bolesti.

4. Stabilizuje kyselost krve

Infradervené svétlo je schopné &istit krev, zlepsit stav pokozZky, je prevenci proti artroze zpUsobené nadbytkem kyseliny mogove, stabilizuje kyselost
krve, zlepSuje imunitni systém.

5. Harmonizuje vysoky a nizky krevni tlak

Sousta pacientll s vysokym tlakem trpi bolestmi ramen, bolestmi hlavy, nespavosti, rozmazanym vidénim, tinitem, nevolnostmi...Pacienti s nizkym
krevnim tlakem trpi slabosti a nervozitou, snadno se unavi, maji malou chut k jidlu, studené kon&etiny nebo zévraté. Jsou to dvé rozdilneé nemoci, ale
experimenty ukazuiji, Ze za pouZiti infraterveného svétla se miZe krevni tlak zlepsit.

6. LéEba cukrovky

Pokud je sekrece insulinu nedostateéna glukéza nebude piné vyuzita a tak se cukr hromadi v krvi, mo€ obsahuje cukr a to je cukrovka. Cukrovka je
zplisobena abnormalnim chovanim metabolismu. S pomoci infraderveného svétla se mize zlepsit metabolismus, coz pomaha uzdravovat poskozené
buriky, které produkuiji insulin a tak poméha légit cukrovku.

7. Pfedchazi a zlepSuje 1é&bu rakoviny

Nadorové buriky jsou velmi siabé proti vysokeé teploté. S pomoci schopnosti prichodnosti infralerveného svétla se znici pouze nadorové buriky, ale ne
ty okolni zdravé. Nadorové bufiky umiraji pfi teploté 38°C a 59 % nadorll se znidi pfi teploté 43°C. Takze infratervené svétlo je efektivni pfi kontrole
roz$ifovani se nadorovych bunék.

8. Artréza a nemoci od patefe

Kdyz tyto dvé nemoci projevi své piiznaky, kromé nesnesitelné bolesti se objevi take zanét. Infraerveni svétlo zlepuje krevni obéh a odbourava
sraZeniny v rliznych &astech t&la, aktivuje buriky, tiumi bolest a zanét a obnovuje lidské zdravi.

9. Hubnuti

Nadmé&rna voda, stl a tuk je z t&la vyplavena potem, hlavné tuk, ktery je schopny se rozpustit ve vodé jednoduseji pfi teploté 40°C. Pfi 20-30 minutovém
poceni se odplavi pot jako pii 10 km b&hu. Takovy efekt nema Zadny jiny kratkodoby sport. Pro toho kdo nemiZe sportovat a chce zhubnout, je to
idealni moznost.

10. Krasa

Pokud infradervené svétlo zafici na plet je schopno stimulovat koZni buriky a zvysit vyluGovani kyseliny nukleove, coz zlepSuje metabolismus melaninu
a funkénost bilych bunék. Diky posileni reprodukce bunék se zabrafiuje ristu melaninu. To sniZuje tmavé skvrny (znaménka), zvySuje rezonanci
koznich tkani, miiZze pomoci k jemné&ji pokoZce, zlepsuje kvalitu pokozky a pomaha dosahnout maximaini krasy. Zadny produkt neudsl4 ten samy
vysledek jako infradervené svétlo.

Terapie infratervenym svétlem byla objevena v roce 1976 &inskym lékafem ze Sanghaje.

V roce 1977 se rozéifila v Japonsku v mnoha nemocnicich a bylo zjisténo, Ze infradervené svétlo dokaze vylécit az 50 riznych nemocl — popéleniny,
rakovinu, 2aludeé&ni potize, onemocnéni jater a ledvin, prostatu, hemeroidy, vysoky a nizky tlak, vedlejsi (€inky mrivice, zanét mofoveho méchyfe,
noéni pomogovani, bolesti zad, astma, dychaci potiZe, usi, noc, bolesti v krku, bolesti nervll, nespavost, anémii, koZni onemocnéni, nasledky po havarii,
dudevni poruchy, télesné pachy...



AUTOMATICKE PROGRAMY CERAGEM MASTER V3

Automaticky rezim (36:30)
Ve 4 oblastech podporuje metabolismus (krevni obéh, traveni, endokrinni a imunitni systém)
Udinek — zlepsuje metabolismus a zlepsSuje zdravi

Rezim 1 (36:30)
Jako u Ceragemu Master 3500 - Univerzaini program (55°C)

Rezim 2 (relaxace) (18:00)
Uvolfiuje svaly pomocf specialni masaze patefe
Ucinek — uklidhuje a sniZuje stres

Rezim 3 (stabilizace) (36:30)
Stimuluje meridianové akupresurni body sleziny, zaludku a jater
Ucinek — pomaha vytvofit vnitini rovhovahu téla, zlepsuje funkce traveni

Rezim 4 (krevni obeh) (36:30)
ZlepSuje Zilni a arterialni obéh
U€inek — zlepSuje krevni obéh, ulehcuje télo

Rezim 5 (uzdravuijici) (36:30)
Stimuluje organy ovlivilujici imunitu
Ué&inek - pfedchazeni nemocem, zvy3eni odolnosti vi¢i vnéjsim plivodclim nemoci

RezZim 6 (energizace) (36:30)
Stimuluje meridianové akupresurni body sleziny, plic, ledvin a mo¢ového méchyre
Ucinek — normalizuje metabolismus télnich tekutin, zlepSuje sexualni schopnosti

Rezim 7 (koncentrace) (36:30)
Stimuluje meridianové akupresurni body hlavy, oka, jater, plic...
Uc€inek — pomaha vytvorit vnitini rovnovahu a zlepSuje krevni ob&h smé&rem k mozku a dodava mu

tak energii

ReZim 8 (hluboky spanek) (36:30)
Stimuluje meridianové akupresurni body jater, srdce a ledvin
U&inek — pomaha usnout, zajistuje hluboky spanek

Rezim 9 (télesna) (36:30)

Stimuluje meridianové akupresurni body a sympatické nervy

Uginek — zabrariuje nerovnomé&rnému ztloustnuti t&la, zlep3uje krevni obéh, zlepsuje vyuziti t&lesné
energie a tim prispiva ke zhubnuti

Poloautomaticky rezim (18:00)
Pfesunte interni projektory na poZadovanou pozici
Masaz je v dané oblasti opakovatelna

Manualni rezim (60:00)
Termalni stimulace
Manualni posun interniho projektoru







