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	RELAX KLUB JARILO


                                                                                            Ceník platný od 01.01.2018 – 31.12.2018 změna je vyhrazena
	Masérské a terapeutické služby
	Čas
	Cena

	
	
	

	Zdravotní a rekondiční masáž:
	
	

	Celková masáž – HKK*, DKK zepředu, DKK ze zadu, hýždě, záda, šíje
	105min
	1000,-

	Zadní část těla – chodidla, DKK zezadu, hýždě, záda, šíje
	  75min
	650,-

	Dolní končetiny + chodidla zepředu
	  30min
	330,-

	Dolní končetiny + chodidla zezadu
	  30min
	330,-

	Horní končetiny zepředu
	  20min
	260,-

	Záda + šíje
	  45min
	450,-

	Šíje v sedě
	15min
	250,-

	Záda
	30min
	330,-

	Chodidla
	  20min
	260,-

	
	
	

	Reflexologie plosky nohy:
	
	

	Diagnostika + stimulace reflexních bodů
	  60min
	580,-

	
	
	

	Lymfatická masáž:
	
	

	Masáž dolního lymfatického systému + uvolnění tříselných uzlin
	  75min
	700,-

	
	
	

	Baňkování – vakuoterapie:
	
	

	Záda + šíje – baňkování obratlů, vzpřimovačů páteře, žebra, bederní část
	  30min
	450,-

	Šíje v sedě – vytírání šíje a ramen (je-li součástí hlavního baňkování)
	  15min
	150,-

	Hýždě + stehna – anticelulitidní prevence
	  30min
	450,-

	
	
	

	Lávové kameny:
	
	

	Masáž lávovými kameny – zadní část těla
	  90min
	1200,-

	(harmonizace, chodidla, dolní končetiny, hýždě, záda, šíje, harmonizace)

	
	
	

	Spinal Touch (dotek páteře) – terapeutická metoda
	
	

	První sezení, diagnostika, terapie
	60min
	650,-

	Každá další terapie
	30min
	400,-

	
	
	

	Těhotenská masáž:
	
	

	Záda + šíje + chodidla + dolní končetiny zepředu
	  60min
	650,-

	(masáž probíhá v poloze na boku, tělo je dle potřeby podloženo)
	
	

	
	
	

	Čokoládová masáž:
	
	

	Záda + šíje
	40min
	580,-

	
	
	

	Medová detoxikační masáž
	
	

	Detoxikační masáž - záda
	30min
	450,-


*HKK (horní končetiny), DKK (dolní končetiny)
